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Dijon
Piscine du Carrousel : collecte solidaire de boites
de Noél pour la Croix-Rouge

Le Bien Public - Hier a15:30 - Temps de lecture:: 1 min

Des petites attentions pour les personnes en situation de précarité. Photo archives M. B.

Pour la deuxiéme année consécutive, la piscine du Carrousel a Dijon devient un
point de collecte pour I’opération Boites de Noél de la Croix-Rouge. Jusqu’au

18 décembre, vous pouvez déposer une ou plusieurs boites destinées aux personnes
démunies ou isolées. Le contenant et le couvercle doivent étre emballés avec du
papier cadeau et marqués d’un H pour homme ou F pour femme. L'idée est qu’elles
soient remplies de petites attentions (un accessoire chaud, un mot ou un dessin, un
loisir, comme un livre, un produit de beauté et une gourmandise). Les présents sont

a déposer a I’accueil de la piscine aux heures d’ouverture.

Société || Dijon | ==

https://www.bienpublic.com/societe/2024/12/15/piscine-du-carrouseI-coIIecte-solidaire-de—boites-de-noel—pour-Ia-croix—rouge
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La piscine du Carrousel nouvelle formule a fété ses cing ans

En 2019, soixante-dix ans aprés sa construction, la piscine du Carrousel chan-
geait d’ére avec son bassin nordique et ses activités de plein air. Cing ans plus
tard, le public est toujours au rendez-vous.

L e 14 septembre 2019, au
terme de deux ans de tra-
vaux, la piscine du Carrousel
rouvrait ses portes avec un
nouveau gestionnaire : I'UCPA.
Le public découvrait alors un
nouvel espace avec un bassin
nordique de 50 m, une lagune
de jeux et un bassin éducatif. A
I’extérieur, un splash pad et un
pentagliss completent la nou-
velle offre aquatique aux cotés
du solarium de 5 000 m? tandis
qu’en intérieur un espace bien-
étre était aménagé avec sauna,
hammam et cours de fitness.
Thomas Schwartz, directeur de
la piscine depuis sa rouverture,
nous en dit plus.

Combien d’entrées ont été en-
registrées depuis la rénova-
tion ?

« Un million quatre cent mille
depuis le 14 septembre 2019.
On recoit principalement un
public familial et des sportifs
réguliers. Mais aussi des
écoles primaires, secondaires,
des clubs locaux, des per-
sonnes qui privilégient la pra-
tique libre les cours
d’aquagym et fitness. Ce qui
nous a permis, en 2023,
d’atteindre les
1 000 personnes par jour en
moyenne. Ce qui est au-dessus
de ce qui avait été envisagé
dans un scénario optimiste. La
piscine a bien été intégrée par
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les Dijonnais avec un grand D
car la zone de chalandise cor-
respond a 30 km autour de Di-
jon. »

Comment se sont passées les
cing derniéres années ?

« Les six premiers mois, on a
eu la phase d’ouverture mais
juste apres il y a eu le Co-
vid-19. En 2020, la piscine a
fermé de mars a juin. On a eu
la chance de pouvoir rouvrir le
bassin extérieur des le 2 juin.
On a été une des seules pis-
cines de tout le Nord-Est a
pouvoir ouvrir. On a accueilli
des personnes qui faisaient du
covoiturage a plus de 100 km a
la ronde pour venir. 11 y a des
gens qui ont des maladies
chroniques qui ne peuvent
faire que de la natation. »

« Au niveau de la fréquenta-
tion, on a été impacté jusqu'en
fin 2021. Sur 2022, on a eu une
année presque normale bien
qu’avec une météo capricieuse.
En 2023, on a fusionné avec la
piscine olympique, ce qui nous
a permis de fermer la piscine
olympique pendant deux mois
pour faire de gros travaux. On
a permis clients qui
avaient leurs abonnements a la
piscine olympique de venir au
Carrousel. Cette année, on a
un fonctionnement normal
avec des chiffres quasiment

aux

équivalents a 2023 alors que la
piscine olympique était ou-
verte. C’était un bon été mal-
gré la météo catastrophique de
ce printemps. C’est une piscine
qui marche trés bien quand il
fait beau mais quand on a une
météo un peu pluvieuse on a
que les passionnés de la nata-
tion qui viennent. »

De nouveaux aménagements
ou des améliorations sont-ils
prévus ?

« On a un batiment a la pointe
de ce qu'’il se faisait il y a cingq
ans, donc il n'y a pas eu
d’améliorations vraiment vi-
sibles, c’est surtout technique.
On s’adapte aussi aux nou-
velles technologies. Chaque an-
née, on propose une nouvelle
activité. Cette année, c’était un
cours training, un peu comme
ce qu’il se fait en crossfit,
qu’on transfere sur la partie
aquatique. On continue aussi
d’organiser des animations qui
plaisent au public, comme les
aquacinés, par exemple. »

Est-ce que des activités sont
privilégiées par le public ?

« C’est difficile d’avoir une fré-
quentation spécifique par es-
pace car on a des abonnements
qui permettent de faire beau-
coup de choses. On peut accé-
der au bassin, a l'espace dé-
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Le bassin extérieur chauffé, 1’atout imbattable

S ur le parcours d’obstacles
gonflables installé dans le
bassin intérieur ce samedi
apres-midi a l'occasion de
l’anniversaire de la piscine
nouvelle formule, une dizaine
d’enfants se pressent. A leur
téte, la reine de la journée :
Léonie, qui est venue féter ses
11 ans avec ses amis de la na-
tation synchronisée qu’elle pra-
tique a la piscine de Chendve a
raison de quatre entrainements
par semaine. «J'ai vu qu’il y
avait des animations pour
I’anniversaire de la piscine
alors je les ai emmenés », ex-
plique la maman de Léonie,
Emilie, 45 ans, résidente de
Saint-Apollinaire, qui garde
I’ceil sur la petite équipe.

L'Epleumienne a l’habitude de
se rendre dans les différentes
piscines de la métropole.
« J’aime bien changer. Je vais
aussi souvent a celle de Chevi-
gny-Saint-Sauveur ou il y a
moins de monde. La piscine
olympique est plus preés de
chez nous mais il fait plus
froid. Ici c’est plus agréable et
le bassin extérieur est vrai-
ment un gros plus. Seul l'acces
en transport en commun reste
un peu compliqué », assure-t-
elle.

« Ce qu’il y a de vraiment bien,
c’est I'espace »

A l’extérieur, Delphine 42 ans,
est elle aussi une habituée.
Tous les dimanches matin, elle
est la des 9 heures pour faire

son heure de natation dans le
bassin extérieur « qu'’il pleuve,
qu’il vente ou qu’il neige ». A
quelques metres, Géraldine, 40
ans et sa fille Claire, 9 ans.
Pour elles, la piscine du Car-
rousel est synonyme de loisirs.
« Pour nager, on va a la Fon-
taine d’'Ouche mais pour
s’amuser on vient ici. Lété,
c’est un bonheur car ils ré-
duisent les lignes de nage du
bassin extérieur, ¢a fait un gros
espace. C’est ce qu'il y a de
vraiment bien ici: l’espace »,
lance Géraldine.

Si le public apprécie la rénova-
tion de la piscine effectuée il y
a cing ans, cela n’empéche pas
de croiser aussi des nostal-
giques. Kebira, 43 ans, et Ham-
za, 37 ans, ont leurs habitudes
a la piscine depuis bien long-
temps. S’ils reconnaissent que
« niveau hygiéne, il n’y a rien a
dire », ils regrettent
l’'ambiance « plus conviviale »
et les « prix plus abordables »
de 'ancienne formule de la pis-
cine.m

Ce samedi apres-midi, des anima-
tions étaient proposées pour féter
les cing ans de la piscine Pho-
to Inés de La Grange

Un parcours gonflable était instal-
1é sur le bassin intérieur, pour le
plus grand plaisir des enfants.
Photo I. G.

Claire et sa maman Géraldine

viennent au moins une fois par

mois a la piscine du Carrousel.
Photo I. G.

A I'extérieur, des lignes de nage
avaient été préservées mais
quelques jeux ont tout de méme
été installés. Photo I. G.
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La magie de Noéel illumine la piscine Olympique et
la piscine du Carrousel

O®Oilyadjours
Demiére mise a jour: 9 décembre 2024 4h22

Décembre s’annonce féerique a la piscine Olympique et la piscine du Carrousel de Dijon, qui
proposent un programme riche en animations festives et initiatives solidaires. Les deux
établissements invitent petits et grands a plonger dans I'ambiance de Noél tout en participant a des

actions a vocation sociale.

Collecte de jouets : offrir un No€él magique aux enfants

En partenariat avec I'’Association Maison des familles de Dijon, la piscine Olympique organise une
grande collecte de jouets jusqu’au 11 décembre 2025. Les clients peuvent déposer des jouets en bon
état a I'accueil de I'établissement, pour des enfants de 0 a 15 ans. Jeux de société, dinettes, poupées,
accessoires d'imitation ou encore activités créatives sont les bienvenus. Ces dons permettront
d’apporter joie et chaleur aux familles soutenues par I'association. La collecte culminera le 14
décembre avec un arbre de Noél magique, marqué par la visite tant attendue du Pére Noél.

L’atelier du Pére Noél : créativité et gourmandises

Le mercredi 18 décembre, de 14h a 18h, la piscine Olympique accueillera I'atelier du Pére Noél, une
occasion unique de plonger dans 'esprit des fétes en famille.

Au programme :

o Rencontre avec le Pére Noél : Les familles pourront immortaliser ce moment magique avec une
photo imprimée sur place (0,50 €).

o Atelier créatif : Les enfants s'amuseront a réaliser des pompons de Noél, des décorations sur

rondins de bois et des coloriages festifs.

https://dijon-actualites.fr/2024/12/09/la-magie-de-noel-illumine-la-piscine-olympique-et-la-piscine-du-carrousel/ 113
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o Pause gourmande : Un espace convivial proposera des douceurs de saison pour une pause

détente et partage.

Boites de Noél solidaires

La piscine du Carrousel renouvelle I'opération « Les Boftes de Noél » en partenariat avec la Croix-
Rouge. Jusqu’au 18 décembre 2024, les visiteurs sont invités a composer des boites remplies de
petites attentions : un accessoire chaud, un mot ou dessin, un loisir, un produit de beauté et une
gourmandise. Ces boites seront redistribuées aux personnes en situation de précarité pour leur offrir

un instant de bonheur pendant les fétes. Les dons peuvent étre déposés a I'accueil de la piscine.

Christmas Party : une journée de féérie pour toute la famille

Le 23 décembre, la piscine du Carrousel organise sa traditionnelle Christmas Party, une journée

placée sous le signe de la magie de Noél.

Voici le programme complet :

o]

12h15 : Aquagym de Noél, une séance sportive et festive.

(o]

14h a 17h : Jeux aquatiques et petits bateaux, pour ravir les plus jeunes.

[e]

14h a 17h : Rencontre avec le Pére Noél, pour des souvenirs inoubliables.

o]

17h a 18h : Mini dessins animés au bassin, pour terminer la journée en réve.

Une offre gourmande sera également disponible en partenariat avec Kawa : boisson chaude et crépe

a seulement 5 euros.

Un décembre placé sous le signe de la solidarité et de la magie

La piscine Olympique et la piscine du Carrousel promettent un mois de décembre riche en émotions
et en festivités. En combinant animations conviviales et actions solidaires, ces initiatives permettent a

chacun de célébrer I'esprit de Noél dans un cadre chaleureux et bienveillant.

https://dijon-actualites.fr/2024/12/09/la-magie-de-noel-illumine-la-piscine-olympique-et-la-piscine-du-carrousel/ 2/3
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(ﬂ Redécouvrez votre région)

Dijon
J’ai testé I’apnée dans les fosses de la piscine
olympique... et j’ai été bluffé

Savez-vous qu'il est possible de pratiquer I'apnée a la piscine olympique ? )'ai pu tester, dans les deux
fosses de plongée (6 et 20 métres de profondeur), cette discipline de plus en plus prisée. Et compris

pourquoi, tant elle procure une sensation de bien-&tre.
Rémy Dissoubray - 17 aoQt 2024 a 19:00 | mis a jour le 21 ao0t 2024 a 14:46 - Temps de lecture : 3 min

Comme beaucoup, j’associe 'apnée au Grand Bleu , mythique film sorti en 1988. Et
a quelques souvenirs d’enfance, jouant a celui qui restait le plus longtemps sous
’eau. Mais c’est tout. Lors de cette initiation, j’avais donc tout a apprendre. Mon
formateur ? Le directeur de la piscine olympique de Dijon Métropole, Mathieu

Damour, pratiquant depuis de nombreuses années.

La ventilation, étape clé avant I’'immersion

Avant de m’immerger, un bon échauffement est primordial. « On va se détendre et

On a testé pour vous... I'apnée dans u...

| https://www.bienpublic.com/culture-loisirs/2024/08/18/j-ai-teste-l-apnee-dans-les-fosses-de-la-piscine-olympique-et-j-ai-ete-bluffe 1/2
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@Redémuwezvotre régiorD
Dijon

Structure gonflable, aqua-ciné... la piscine du
Carrousel féte ses 5 ans

Rouverte en septembre 2019 aprés deux ans de travaux, la piscine du Carrousel, a Dijon, s'appréte a

célébrer son anniversaire avec un programme festif.

C. M. - 23 aoiit 2024 a 07:00 - Temps de lecture : 1 min

/, >
e S

Entre 2017 et 2020, la piscine du Carrousel, qui datait des années 1950, a été complétement rénovée pour plus de 20 M€. Photo
archives Cloé Makrides

https://www.bienpublic.com/culture-loisirs/2024/08/23/structure-gonflable-aqua-cine-la-piscine-du-carrousel-fete-ses-5-ans

1/2
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10e meeting national des maitres ce week-end d la Piscine
Olympique
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23 MAI 2024

ﬁ”l?‘ 1

E7hsbBiD
A ALY Y o
e

CREDIT PHOTO : DEPOSITPHOTOS

1167

La Piscine Olympique de Dijon se métamorphosera en aréne
aquatique pour accueillir Ié 10e Meeting national des maitres
les 25 et 26 mai prochains !

Les 25 et 26 mai prochains, la Piscine Olympique de Dijon accueillera le 10e Meeting national des
maitres, organisé par I'Alliance Dijon Natation. Un rendez-vous incontournable pour tous les
amoureux de la natation. Pendant deux jours, la piscine olympique de Dijon se transformera en
véritable aréne aquatique, ol se rencontreront des nageurs venus de tout le pays. Entrée gratuite
pour tous les spectateurs.

Mais que les habitués de la piscine se rassurent : si 'établissement ferme ses portes pour I'occasion,
c'est pour mieux les rouvrir le lundi 27 mai, aux hordires habituels.

- Publicité -

https://jaimedijon.com/10e-meeting-national-maitres-0524/

17
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La Piscine Olympique de Dijon célebre son
anniversaire avec un week-end d’animations
spectaculaires !

®ilya6jours
Demiére mise a jour: 21 avrit 2024 1719

—  Crédit photo: Piscine Olympigue Dijon Métropole

La Piscine Olympique de Dijon annonce avec enthousiasme deux événements exceptionnels pour
célébrer son 14e anniversaire. Les festivités débuteront avec la l1égendaire Aqua Night le vendredi 3

mai, suivie du Sunday Market le dimanche 5 mai.
Aqua Night : un spectacle aquatique sous le signe du cirque

Pour inaugurer ce week-end festif, la Piscine Olympique invite petits et grands & plonger dans
I'atmosphére envoltante de I'Aqua Night. Forte du succés des années précédentes, cette édition
spéciale promet une soirée pleine de surprises et de divertissements. Du Parcours Apnée aux Jeux
Gonflables en passant par les Cours de Fitness et '’Aquagym, il y en aura pour tous les goUts.
L’ambiance sera également gourmande avec un stand proposant barbe a papa et pop-corns pour
satisfaire les envies sucrées des visiteurs. Rendez-vous le vendredi 3 mai de 18h & 22h30 pour une

soirée inoubliable !
Sunday Market : une journée dédiée a l'artisanat et a la convivialité

Le dimanche 5 mai, la Piscine Olympique accueillera le célebre Sunday Market, un marché de
créateurs nomade réputé pour ses ventes éphémeéres conviviales a travers Dijon. Pres de 25
exposants présenteront leurs productions artisanales dans une ambiance estivale et décontractée.
Les foods trucks sucrés et salés ajouteront une touche gourmande a cet événement. Le marché se

tiendra a I'étage et dans les gradins, offrant ainsi une vue imprenable sur les créations et sur les

https://dijon—actualites,fr/2024/04/22/Ia—piscine-olympique—de-dijon-ceIebre—son-anniversaire—aveo—un-week-end—danimations-speotaculaires/ 1/2
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« Aqua ciné » a la piscine du carrousel, C’est ce soir
avec « Luca »

Ce samedi 2 mars a 19h30, petits et grands pourront
assister les pieds dans I'eau a la projection du film
d’animation « Luca » a la piscine du carrousel, a Dijon.

2 mars 2024 a 11h00 par Charles Perrin Sonnette

« Luca » sera diffusé ce samedi soir a la piscine du carrousel, un film parfaitement dans le
theme !
Crédit : Photo K6FM

EArt Ao cnn clirrde an 2022 » 'annia rind « dAa la nicrina At rarrniical fait can rotniir ro camaori

Pomme C (2007)
CALOGERO

https://www.kGfm.com/aqua-cine-a-la-piscine—du-carrousel-c—est-ce—soir-avec-luca 1/6
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Confortablement installé dans des bouées, transats ou chaises le long du bassin, le public
pourra se détendre en regardant 'un des derniers films d’animations de Pixar : « Luca ».

Luca - Premiére bande-annonce | Disney

La séance sera accessible au tarif de 8€ par personne. Les réservations se font en ligne.

OO0

CIIR I FMEMECSIUET

Kéz‘a Pomme C (2007)
M CALOGERO

https://www.k6fm.com/aqua-cine-a-la-piscine-du-carrousel-c-est-ce-soir-avec-luca 216
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Vivez I'esprit olympique : animations estivales et
soirée spéciale a la piscine olympique

(@ ilya4 heures
Demiére mise a jour: 16 juillet 2024 15h57

Cet été, dans le cadre des Jeux Olympiques, la Piscine Olympique propose une série d'animations
hebdomadaires gratuites, destinées a tous les ages et niveaux. C’est une occasion unique de vivre

I'esprit olympique au quotidien tout en s’amusant et en découvrant de nouvelles activités sportives.

En savoir plus

Animations estivales hebdomadaires

Tout au long des mois de juillet et aodt, diverses activités seront proposées a la piscine pour ravir
petits et grands :

o Tournois de badminton, football et ping-pong : Venez tester vos compétences et défiez vos
amis dans des tournois amicaux.

https://dijon-actualites.fr/2024/07/1 6/vivez-lesprit-olympique-animations-estivales-et-soiree-speciale-a-la-piscine-olympique/ 1/3
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o Découverte de sports aquatiques : Initiez-vous a différentes disciplines aquatiques sous la

supervision de nos animateurs.

Ces animations sont incluses dans le tarif habituel d’entrée a la piscine, offrant a tous la possibilité de

participer sans colt supplémentaire.

Soirée spéciale : diffusion de la cérémonie d’ouverture

Vendredi 26 juillet & partir de 19h30

Pour marquer le début des Jeux Olympiques, la Piscine Olympique organise une soirée spéciale avec
la diffusion en direct de la cérémonie d’ouverture. Un écran géant sera installé pour permettre a tous

de vivre I'émotion de cet événement mondial.

En savoir plus

Au programme :

o Diffusion de la cérémonie d’ouverture : Suivez en direct 'ouverture des Jeux et partagez ce

moment inoubliable avec d’autres passionnés.

o Course a la médaille : Des courses amusantes pour fous les ages, avec des récompenses pour

les vainqueurs.

o Snack sucré : Dégustez de délicieuses gourmandises comme des gaufres et des crépes pour

agrémenter votre soirée.

Venez nombreux célébrer le début des Jeux Olympiques et profiter des nombreuses activités

proposées tout au long de I'été. L'esprit olympique vous attend a la Piscine Olympique !
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