
FICHE ACTION 3 : Alphaléo - Création de nouveaux espaces de libertés et 
d’expression pour une participation des jeunes à la vie de la cité

Accompagnement des jeunes vers de nouveaux espaces de libertés et d’expression pour
une participation à la vie de la cité. L’idée est de faire vivre aux jeunes une expérience de par-
ticipation citoyenne. Même si les espaces et les dispositifs existent déjà, ils sont nouveaux pour
le public.

Domaine : Engagement citoyen des jeunes

Nom de l'action : Espaces d’engagement citoyen et de prise de parole des jeunes 

Objectifs de l'action :

Les participants à cette action auront l'occasion d'échanger avec des élus et des profes-
sionnels engagés au sein des institutions, allant de la mairie locale jusqu’au Parlement
européen. Une visite potentielle de la Commission européenne à Bruxelles et du siège de
l'ONU à Genève est également envisagée.

Cette action se déroule en plusieurs étapes :

1. Découverte théorique : Comprendre le rôle de l'institution, ses pouvoirs, son lien
avec les citoyennes et citoyens, ainsi que les moyens d'y accéder.

2. Prise de contact : Les jeunes entreront en contact avec l'organisation pour échan-
ger sur des thématiques traitées par l'institution.

3. Visite  et  rencontre :  Les  participants  découvriront  le  lieu,  rencontreront  les
équipes qui l'animent, et participeront à un échange informel sur une thématique
choisie à l'avance. Cet échange visera à créer du lien entre les jeunes citoyens et
leurs représentant(e)s.

Ce parcours est une occasion d'explorer le fonctionnement de la démocratie, ainsi que les
droits et devoirs de chacun. Il permet de responsabiliser et de sensibiliser les jeunes sur
des enjeux politiques locaux et plus lointains, qui font néanmoins partie de leur quotidien.

Les jeunes sont inclus dans la construction de ce parcours, en choisissant  les théma-
tiques, en animant les rencontres via des outils développés pour l’occasion et dans la
prise de contact. Cela dans le but du développement des compétences et de leur prise
d’initiative.

En cas de déplacement dans une autre commune, la Grange aux Projets fera coïncider
cette action avec des visites de lieux culturels et/ou des activités axées sur le lien social et
la citoyenneté.

Ce programme aura pour effet de :

• Promouvoir la citoyenneté active chez les jeunes en les encourageant à
participer activement et à avoir un impact positif sur leur territoire ;

• Proposer aux jeunes un espace de débat, d’expérimentation et de créativité,
encadré par des professionnels ;

• Encourager  l’engagement  bénévole  des  jeunes  et  leur  permettre  de
développer de nouvelles compétences liées à la citoyenneté active ;

• Promouvoir  l'engagement  des  jeunes  et  leurs  initiatives  en  organisant  des
temps de restitution et de valorisation de leurs projets sur le territoire local ;
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• Favoriser l’accompagnement des acteur·rice·s et animateur·rice·s jeunesse du
territoire à développer de nouveaux dispositifs de soutien aux initiatives des
jeunes notamment pour les 16-30 ans ;

• Encourager la découverte de son territoire (ville, département et région) ;
• Favoriser l’émancipation des jeunes par la réalisation d'un projet ;
• Développer les compétences méthodologiques des jeunes sur la mise en place

d'un projet collectif ;
• Créer  des  espaces  de  vie  collective  autour  d'un  projet  fédérateur  et

mobilisateur pour les jeunes ;
• Promouvoir  l'engagement  des  jeunes  et  leurs  initiatives  en  organisant  des

temps de restitution et de valorisation de leurs projets sur le territoire local ;
• Promouvoir la francophonie ;
• Donner  accès à la  culture et  l’art en comprenant  les  enjeux portés par  les

institutions (locales, régionales, nationales et européennes) ;
• Favoriser des rencontres intergénérationnelles, entre ruraux et citadins, entre

personnes de cultures différentes.

Dispositifs et programmes mobilisés

Devenir citoyen.ne, c’est se reconnaître membre d’une communauté, partie prenante de
celle-ci  et  acteur.rice  d’actions  au  profit  de  l’intérêt  général.  S’engager  dans  la  vie
citoyenne, c’est se rendre utile concrètement pour les autres et pour soi-même, que ce
soit dans des décisions politiques ou dans des engagements sociétaux. 

A cet égard, la Grange aux Projets, en tant que médiatrice auprès des jeunes, se fait le
relais d’opportunités d’engagement diverses (bénévolat, service civique, volontariat) tout
en soutenant et encourageant la création de projets d’initiatives citoyennes, à la fois sur le
territoire local et international. 

Par sa double qualité de structure en partie dédiée aux opportunités de volontariat  et
structure d’accueil de jeunes bénévoles, la Grange aux Projets est une pépinière dont la
raison d’être repose sur l’investissement des jeunes et sur leurs actes citoyens. 

Sur le territoire local 

 Conseil Participatif des Jeunes 

En prenant  part  au  Conseil  Participatif  des  Jeunes,  la  structure  s’implique  dans  des
projets instaurés par la Ville de Dijon, qui offre un espace d’échanges et de discussions
aux jeunes de 12 à 18 ans. Elle propose l’accompagnement des jeunes vers des prises
de  parole  et  une  formation  à  la  prise  de  décision  en  intelligence  collective.  Elle
accompagnera les équipes de la ville à la création d’outils, en innovant et en adaptant des
dispositifs de la Fédération Léo Lagrange. 

 Agora 

La Grange aux Projets/Alphaléo prend part aux agoras organisées par la ville de Dijon
de deux manières : 

- dans  l’accompagnement  vers  les  agoras  qui  se  tiennent  dans  les  différents
espaces et sur les différentes thématiques, 

- en relayant les informations liées à celles-ci, en communiquant avec les jeunes sur
lesdites agoras et en les accompagnant si nécessaire dans ces espaces.
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De plus, la Grange aux Projets organisera, au moins une par an,  une agora, en lien
avec les services de la ville et dans le cadre qui lui est fixé.

 Europe Talk 

Dans  le  cadre  de  ses  partenariats  avec  le  Mouvement  Européen  et  Les  Jeunes
Européens,  la  Grange aux Projets organise une fois  par mois dans différent  lieux de
Dijon, un groupe de discussion avec pour thématique la politique de l’Union Européenne.
Ouvert  à  tous,  cet  évènement  offre  un  moment  de  partage  intergénérationnel  et
interculturel  sur  des  questions  d’actualité,  notamment  à  la  suite  des  élections
européennes qui ont eu lieu les 6 et 9 juin 2024. L’Europe talk réunit ainsi une vingtaine
de participants autour d’activités informelles et d’animations, pour un moment ludique, où
se mêlent rencontres, découvertes et partages de connaissances entre pairs dans une
ambiance légère et conviviale. 

 Rencontres avec les institutions locales 

La découverte des différents niveaux de responsabilités, une connaissance affinée des
sujets traités par la Mairie,  le Département ou la Région sont des facteurs importants
d’adhésion pour les jeunes. Le but de la Grange aux Projets étant de valoriser le citoyen
et d’encourager son engagement autant en tant qu’électeur qu’en tant qu’acteur, il semble
important  que  chaque  jeune  puisse  décider,  grâce  à  de  réelles  connaissances,  des
capacités à agir de ces institutions.

Sur le territoire National

 Visite  de  l’Assemblée  Nationale,  rencontre  avec  la  députée  de  Côte-d’Or,
discussion autour des sujets qu’elle porte en commission

 Visite  du  Sénat,  rencontre  avec  la  Sénatrice  membre  des  commissions  de  la
culture, de l'éducation, de la communication et du sport

Sur le territoire international

 Visite  du  Parlement  Européen  et  rencontre  avec  un.e  élu.e  et  son  équipe
parlementaire, découverte d’une session parlementaire

 Visite  de  la  Commission  Européenne,  rencontre  avec  un.e  commissaire  et
découverte de l’institution lors d’une session parlementaire

 Visite de l’ONU, rencontre des représentants de différents pays et échanges avec
les équipes en présence

Moyens humains, 
financiers, matériels 
et
logistiques de l’action

Moyens humains :

0.25 ETP Salariés + 0.25 ETP en Service Civique 

Moyens matériels et logistiques :

11 Rue Jean Renoir, 21000 Dijon
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Local de 70 mètres carrés incluant :

- Un espace d’accueil
- Un espace de bureau et de réunion modulable en 

espace collaboratif
- Un espace tiers lieu/ coworking pour les jeunes

Ordinateur, imprimante, connexion internet, téléphone, tablette 
graphique, vidéoprojecteur, … 

Ludothèque

Espace documentation

Agrégateur d’opportunités

Application mobile Alphaléo

-Mise à disposition des relais nationaux pour une mise en valeur
de l’action à l’échelle de la Fédération Léo Lagrange

-Utilisation des réseaux ferroviaires et de transports collectifs 
locaux pour se rendre sur les lieux de rencontre

Moyens financiers :

- Bourses régionales du CLAP : 
Sur ces projets spécifiques, la bourse CLAP peut être utilisée,
mais directement par les jeunes sur leur projet.

- Corps Européen de Solidarité : 
Le  Corps  Européen  de  Solidarité  propose  la  thématique  de
participation  citoyenne.  Il  est  donc  un  moyen  possible  pour
financer un projet personnel ou collectif. 

- Erasmus + (levier similaire au Corps Européen de Solidarité)

- Financement FONJEP :
Aide au poste accodée par l’Etat avec un financement possible,
sur demande, de 7 164 € par an sur 3 ans.

- Fonds Social Européen :
Pour les projets qui ne sont pas financés par les programmes
Erasmus + et / ou Corps Européen de Solidarité. Ce fond est
applicable en fonction des appels à projets.

Autres moyens financiers mobilisables : 
- Financement DRAC
- Financement des parlementaires (Parlement Européen)
- Budget de représentation de la Commission Européenne
- Convention Mouvement Européen/Fédération Léo Lagrange

Tarifs pratiqués Gratuité pour les jeunes

Partenaires - Maisons d’Education Populaire de Dijon :  la Grange
aux Projets  peut proposer  ses actions à un public plus
large que celui  des accueils  jeunes des MEP via  des
actions  différentes  et  des  problématiques  moins
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spécifiques que celles des publics des Accueils jeunes,
même si tout  a lieu au sein des MEP  (jeunes parents,
NEETS de plus de 20 ans, jeunes travailleurs, …).

- Mairie de Dijon :  la Grange aux Projets a la nécessité
de travailler en synergie avec  les services  de la Ville,
comme  durant  la  journée  de  lancement  du  Conseil
participatif des Jeunes.

- CRIJ Bourgogne-Franche-Comté

- MILO

- Big Bloom

- Corps Européen de Solidarité

- KellFabrik

- Epi’sourire

- Unis Cité

- AFEV

- France Volontaires

- Le Singe en Hiver

- La Haus Burgund / La Maison Rhénanie-Palatinat
- Région Bourgogne Franche-Comté

- Département de la Côte-d’or

- Antenne de la commission européenne en France

- BFCI

- Office Franco-Québecois pour la Jeunesse

- Office Franco-Allemand pour la Jeunesse

- Urbanalis

- Lycée Le Castel

- Université de Bourgogne

- CROUS

Ces  partenaires  prennent  place  dans  ces  actions,  soit
directement (comme le Lycée le Castel) en fléchant des jeunes
ou  en  demandant  à  la  Grange  aux  Projets  d’intervenir  dans
l’établissement ; soit en relayant les informations de la structure
et  en  accueillant la tenue d’un atelier ou d’une Agora  en leur
sein.

5



Echéancier de réalisation

L’accompagnement des initiatives et projets de jeunes est proposé toute l’année afin de
faciliter  l’accès des jeunes aux moyens d’engagement proposés.  A ce titre,  le  soutien
proposé par l’équipe de la structure couvre l’ensemble de l’année de janvier à décembre
pour la période 2025-2027.

Indicateurs

Modalités 
d’évaluation

- Nombre de projets accompagnés par la Grange aux Projets/ 
Alphaléo Dijon financés avec l'aide des bourses de soutien aux 
projets
- Nombre de restitutions effectuées sur le territoire dijonnais par 
les jeunes
- Qualité des restitutions et public présent sur ces temps
- Mobilisation des jeunes porteur·euse·s de projets pour 
communiquer sur le dispositif auprès d'autres jeunes
- Autonomie des jeunes dans le projet : suivi des jeunes sur le 
montage du dossier de demande de bourse et sur la mise en 
place d'un temps de restitution
- Participation des jeunes aux activités de la structure (temps de
débats, temps d’échanges)
-Nombre de jeunes ayant bénéficié de financements participatifs
et montant de ces financements
- Nombre de bénévoles
- Temps moyen de bénévolat par jeune
- Nombre d’activités proposées par les bénévoles
- Reportages réalisés dans le cadre des différentes rencontres

- Bilans qualitatifs et financiers des projets effectués par les 
jeunes (condition pour le financement par les dispositifs 
mobilisés)

Une analyse de ces différents indicateurs sera transmise à la 
ville dans le cadre d'un bilan annuel. Le développement de 
nouveaux indicateurs en lien avec la situation financière des 
jeunes accueilli·e·s et de leur statut sera mis en place afin de 
permettre l’identification plus précise des profils des usager·e·s 
bénéficiant de l’accompagnement de la structure.

Budget annuel de l'action :  19 234 € pour 2025, 19 234 € pour 2026 et 19 234 € pour
2027 
Participation financière de la Ville : 5 500 € pour 2025, 5 500 € pour 2026 et 5 500 € 
pour 2027
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